
Tag Sä

Fr

Sp

Mo Sä 18:00 – 19:00 Zumba

Sä 19:00 – 20:00 The Naughties

Sä 20:00 – 21:00 HipHop Teens und Twens

Di Sä 17:15 – 18:00 Breakdance Einsteiger-Workshop (nach Bedarf)

Sä 18:00 – 19:00 Breakdance Di1800 (Fortgeschrittene bis 11 Jahre)

Sä 19:00 – 20:00 Breakdance Di1900 Jugend (Fortgeschrittene)

Sä 20:00 – 21:00 Easy Breakdance (Spezialprogramm für Erwachsene)

Mi Sä 10:00 - 11:00 Mama Fit

Sä 16:30 – 18:00 Fit im (Un)Ruhestand-Singledamen (Einsteiger)

Sä 18:00 – 19:30 Fit im (Un)Ruhestand-Singledamen (Fortgeschrittene)

Sä 19:30 – 21:00 The Naughties

Mi Fr 14:30 - 15:30 HipHop Kiddies (ab 6 Jahre)

Fr 15:30 - 16:30 HipHop-MiniClub (ab 3 Jahre)

Fr 18:00 - 19:00 Blackroll

Mi Sp 18:15 – 19:15 Fit Mix

Sp 19:30 – 20:30 Zumba

Do Sä 16:45 – 17:15 Line Dance Einsteiger (ab 17:15 Uhr alle)

Sä 17:15 – 18:45 Line Dance 

Sä 19:00 - 20:30 Paartanzen Dance Mix

Do Sp 17:30 – 18:30 Breakdance Do1730 (bis 11 Jahre)

Sp 18:30 – 19:30 Breakdance Do1830 (bis 11 Jahre)

Sp 19:30 - 20:30 Breakdance Do1930 Jugend (Einsteiger/Fortgeschrittene)

Fr Sä 08:30 - 09:30 Pilates

Sä 09:30 - 10:30 Piloxing

Sä 16:00 – 17:00 HipHop Kids (ab 9 Jahre)

Sä 17:00 – 18:00 HipHop Teens

Sä 20:00 – 21:30 Paartanzen Standard/Latein Fr2000 (Fortgeschrittene I/II)

Fr Sp 18:30 – 20:00 Line Dance

Fr Fr 17:30 – 18:30 Power HipHop

Fr 18:30 – 19:30 Zumba

So Sä 18:00 – 19:00 Paartanzen Discofox (14-tägig, Termine siehe Homepage)

Sä 19:15 – 20:45 Paartanzen Standard/Latein So1915 (Fortgeschrittene II/III)

Sängerhalle Ottenbronn

Fronäckerhaus Althengstett

Sportzentrum Althengstett
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